Reto Cerebro: Juego de libre eleccién

Eljuego de Reto Cerebro de esta leccion puede ser cualguiera de los juegos
que hayan practicado en el Programa.

Preparacidén
Elija usted mismo(a) un juego o haga un ejercicio de toma de decisiones en grupo. Seleccione un nivel
de dificultad adecuado del Reto Cerebro. Recuerde que las versiones subsiguientes de un juego tienen
mas dificultad.

Sugerencias de juegos

+ Sigue, Sigue: pagina de Reto Cerebro de las Semanas 1-4

+ 5imon Dice: pagina de Reto Cerebro de las Semanas 8-11

» Aplaudir y Contar: pagina de Reto Cerebro de las Semanas 12-14

+ Moverse o Esperar: pagina de Reto Cerebro de las Semanas 15y 16

+ Dar un Paso o Quedarse Quieto: pagina de Reto Cerebro de las Semanas 17y 18

* Mi Turno, Su Turno: pagina de Reto Cerebro de las Semanas 19-22

Consejos

+ Invite a las y los nifios a que se reten a si mismos(as) y preste atencién a cudnto han mejorado en los
juegos. Recuérdeles que cuando sus cerebros trabajan duro de esta manera, el esfuerzo v la practica los
hacen mas inteligentes y fuertes.

+ Pregiinteles qué les ayudd a tener éxito en el juego
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